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サンキュ！

障害がある⼦の親も、仕事をあきらめなくていい⽇本に！

1/19(⽕) 20:42 配信 6

世界が抱えるさまざまな課題を地球に暮らす私たち

皆で解決し、サステナブル（持続可能）な社会をつ

くろう。「SDGs（エスディージーズ）」とは、地

球の明るい未来をつくるための約束。SDGsを考え

るきっかけになる、今⽉のアクション「働きがいも

経済成⻑も」をご紹介します。 

【画像】障害がある⼦の親も、仕事をあきらめなく

ていい⽇本に！

◎What's SDGs◎ 

国連が定めた、地球の明るい未来のための17の⽬標。 

「貧困をなくそう」「不平等をなくそう」「地球温暖化など気候変動への具体的な

対策をしよう」など、これからの世界が解決すべき17の⽬標。2030年までの達成

をめざしています。

「障害児のための保育園」ヘレンの1⽇

気管切開や呼吸器を使う「医療的ケア児」や、重い障害がある⼦の預け先はきわめ

て少数。そんな⼦を育てるママは、仕事をしたくてもできない……このような⽇本

の状況を変えようと2014年に誕⽣した「障害児保育園ヘレン」は、⽇本で初めて

の障害児向け保育園。今⽉は、東京都練⾺区にある「ヘレン中村橋」の1⽇を取材

しました。

重い障害があったり、医療的ケアが必要な⼦は、待機児童にカウントすらされ

ない現実

働きたくても預け先がない現実から、すべての⼦どもが保育を受けられ、保護者が

働くことを選べる社会をめざして。障害児保育園ヘレンは、看護師や作業療法⼠、

研修を受けた保育スタッフのチームが、医療的ケアと療育を組み合わせた保育を朝

8時から⼣⽅6時半までの⻑時間実施。障害がある⼦の親でも仕事ができるよう後押

ししています。 

医療の進歩により助けられなかった命を救えるようになり、医療的ケアを受ける⼦

や、重い障害がある⼦はここ10年で急増。しかし、ヘレンのような障害児向けの保

育園は、きわめて少ないのが現状です。

医療的ケアを受けている⼦は、10年で約2.3倍に



「嘘だろ…」記憶⼒対策ドリンク
が半端ない

詳しくはこちら
ニッスイ

1 ⿇⽣財務相の⼀律10万円再給付

「するつもりない」上から⽬線の

発⾔に若者が怒り⼼頭

⽇刊ゲンダイDIGITAL
1/19(⽕) 17:00

2 レジ袋有料化から半年が過ぎ…実

際に使ってみてわかった「本当に

使いやすいエコバッグ」の特徴

kufura 1/19(⽕) 22:11

3 【カルディ】「⼈気エコバッグ」

会計2000円以上でもらえるキャ

ンペーンが話題

IDでもっと便利に新規取得

ログイン 【新型コロナ】医療機関等をご⽀援ください
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Yahoo!ニュースからのお知らせ

3分でわかるバイデン新政権 トランプ

時代から何が変わる？

Yahoo!ニュースからのお知らせ

緊急事態宣⾔、⽣活への影響は？

11都府県に対象が拡⼤となった緊急事態宣

⾔。具体的な内容や影響などを紹介します。

雑誌アクセスランキング（ライフ）

「嘘だろ…」記憶⼒対
策ドリンクが半端ない

ニッスイ

加齢に伴い低下する記憶⼒をDHA・
EPAがサポート！おいしいごま⾖乳

仕⽴ての…

サンキュ！

NICUなどに⻑期⼊院したあと、退院後も引き続き⼈

⼯呼吸器や胃ろうなどを使⽤し、たんの吸引や経管

栄養などの医療的ケアが必要な「医療的ケア児」は

年々増加。歩ける⼦から寝たきりの⼦まで状況はさ

まざま。

平成30年度厚⽣労働科学研究費補助⾦障害者政策総

合研究事業

「医療的ケア児に対する実態調査と医療・福祉・保健・教育等の連携に関する研

究」

次ページは：障害のある⼦のママの常勤雇⽤率は5％

1 2 3

1 / 3ページ

【関連記事】

▶⼦どもと⾼齢者の誤飲事故どう防ぐ？ぶどう、プチトマト、お餅に注意！

▶不登校になった⼦は学校に⾏けるようになることがゴールなのか

▶不登校児童の⽀援を通じて⾒つけた「コロナ禍」を⽣きる⼦どもたちに必要なもの

▶冬期講習には⾏く必要ない!?元・⼤⼿学習塾の教室⻑が教える冬期講習の必要性

▶お⺟さん、学校では「お⽚づけ」は教えてくれませんよ！⼦どもの将来のために教えて

おきたいこと

最終更新: 1/19(⽕) 20:42

サンキュ！

「嘘だろ…」記憶⼒対策ドリンク
が半端ない

詳しくはこちら
ニッスイ

朝ドドドーッ！噂のお茶380円が
凄い

もっとみる
ハーブ健康本舗

前へ 次へ

こんな記事も読まれています

「苦悩や孤独知っ

て」、障がい児の親

にも社会の⽬を

オルタナ

1/19(⽕) 11:39

「2⼈⽬の壁」を感じ

る⼈は73.7%！５つ

のキーワードから…

たまひよONLINE

1/18(⽉) 18:55

「特別⽀援学校」っ

てどんなところ？…

⼦ども1⼈1⼈にあ…

まいどなニュース

1/17(⽇) 15:02

第⼀⼈者に聞く、⼦

どもの発達障害は、

年齢とともに軽症…

たまひよONLINE

1/19(⽕) 15:55

LIMO 1/19(⽕) 19:46

4 【THE NORTH FACE】⼈気No.1

を決めよう！ 「ノースフェイス

のダウン」で代表的な⼀着は？

ねとらぼ 1/19(⽕) 20:35

5 「電⾞に乗って⾏くのはNG」 町

中華ブームを作った張本⼈が語

る、本当の楽しみ⽅とは

アーバン ライフ メトロ
1/19(⽕) 17:30

いつでも・どこでも学べる⼤学通

信教育

＜協⼒＞私⽴⼤学通信教育協会

PR

Yahoo! JAPAN広告 

1 ⻭科医が断⾔、新型コロナが重症

化する⼈としない⼈は「⼝の中」

が違う

プレジデントオンライン

1/19(⽕) 9:16

2 同じスマホを何年使うのが得か。

家電芸⼈に聞く、賢い買い物術

bizSPA！フレッシュ
1/18(⽉) 18:45

3 「何かがおかしいと感じ…」レス
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